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We hebben een verandering
in ons team.

 Wij hebben leuk nieuws!
Sinds kort is Susy ons team komen
versterken. We zijn erg blij dat zij er

is.
Susy houd van sporten en gezellige

spelletjes spelen. Ze maakt graag
een praatje en vindt het leuk om
nieuwe mensen te leren kennen.

Zie je Susy op de groep? Loop
gerust even naar haar toe om jezelf

voor te stellen of een gezellig
praatje te maken.

Welkom, Susy! We wensen je veel
plezier bij ons!

Terugblik: Disneyland Parijs

Wat hebben we genoten van onze
vijfdaagse reis naar Disneyland Parijs!

Na een rustige eerste dag bezochten
we mooie kastelen, beleefden we een

gezellige dag in Disneyland en
maakten we een uitstapje naar het

centrum van Parijs. Op de vijfde dag
keerden we met veel mooie

herinneringen weer naar huis.

Om nog na te genieten, hebben we
een fotoboek laten maken. Dit ligt op
de locatie en iedereen mag er gerust

in kijken.

Heeft u een leuk idee voor onze
vakantiebestemming van volgend

jaar? Laat het ons weten. We horen
uw suggesties graag!
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Elke Dinsdag
11:00  ~ Dansen bij de Bloesem
13:00 ~ Muziekles met de begeleiding
19:00  ~ Wandelen met Kris (vrijwilliger)

Elke Donderdag
14:30 ~ Sporten met de begeleiding

JUNI/JULI 2026

Juni 2026 

Donderdag 4 juni: Wandelen met de alpacas
Vrijdag 12 juni: schilderen met Jasmijn en Kris
Vrijdag 19 juni: Disney Quiz
Zaterdag 20 juni: Muziekfestival Zaandam
Zondag 21 juni: Schilderen met glitters
Vrijdag 26 juni: Oranje kijken in de huiskamer
Zaterdag 27 juni: Hawai filmavond

Juli 2026

Donderdag 2 juli: Winkelen in Zaandam
Dinsdag: 7 juli: Naar Poelboerderij 

Vrijdag 10 juli: wandelen in Wormerveer
Zondag 19 juli: Bloemen plukken in Beverwijk 

Vrijdag 24 juli: Armbandjes en kettingen maken
Zondag 26 juli: Wilhelminapark in Wormerveer

Koel blijven tijdens
warme dagen

Bij warm weer vinden wij het
belangrijk dat iedereen zich prettig

en veilig voelt.

Tijdens een hittegolf nodigen wij
onze bewoners uit om gezellig in de

huiskamer te komen zitten. Daar
zorgt de airconditioning voor een

aangename verkoeling.

Om het extra gezellig én fris te
maken, delen we regelmatig

waterijsjes uit en schenken we goed
gekoeld water of limonade. 

Natuurlijk stimuleren we iedereen
ook om voldoende te drinken.
Samen zorgen we ervoor dat
iedereen de warme dagen zo

comfortabel mogelijk doorkomt!



STICHTING MIES
NIEUWSBRIEF

JUNI/JULI 2026

Op weg naar de Dam tot
Dam

Wij zijn gestart met de
voorbereidingen voor de Dam tot
Dam op 19 september. Samen met

onze bewoners wandelen we
regelmatig om te oefenen.
Marijke gaat met een groep

deelnemen aan de 8 km
hardloopafstand. Een andere
groep doet mee aan de 10 km

wandeltocht.
We kijken uit naar een sportieve

en gezellige dag.

Onlangs hebben we afscheid
genomen van een bewoner, die de

mooie stap heeft gezet naar ambulant
wonen. We wensen hem veel geluk en

succes in deze nieuwe fase.
Tegelijkertijd mogen we binnenkort

een nieuwe bewoonster verwelkomen.
Zij is momenteel druk bezig met haar

verhuizing.

We wensen haar alvast van harte
welkom en hopen dat zij zich snel

thuis zal voelen!

Een warm afscheid en welkom
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